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QUE ES? MAS

MUTUAL

MUFP

Mas Mutual es el Programa de Desarrollo Integral para futbolistas profesionales. A través de él, todos los
socios de la Mutual tendran acceso a una serie de servicios que apuntan a estimular las distintas capacidades
individuales, asi como a brindar soporte profesional en tres distintas areas de actuacion; estas son:

1. Una academia educativa a partir de la que se accedera a una serie de cursos propios para poder formarse
en distintas areas, asi como también se brindara acompanamiento para poder continuar con la trayectoria en
el marco de la educacion formal.

2. Un Departamento de Salud Mental que brindara informacién y contencidn a los futbolistas. Este apuntara
al desarrollo de talleres, charlas y entrevistas de prevencién, en las distintas tematicas asociadas a la salud
mental. Asimismo, se contara con un espacio estructurado en la sede de la Mutual, al que los futbolistas
podran concurrir y tener instancias con el equipo del Departamento. Se trabajara en red con las distintas
organizaciones y actores vinculados a la tematica, para \oo er establecer alianzas y convenios que fortalezcan
la estructura y se brinde un servicio cada vez mas completo.

3. Una incubadora de proyectos que genere sinergia entre los socios, y que colabore con la creacion de un
fondo de retiro solidario para los futbolistas.




RESPONSABILIDAD SOGIAL MITﬂllﬁ

MUFP

El Programa Mas Mutual se desarrolla transversalizando tematicas de la agenda pais, fundamentales para
conformar una sociedad mas equitativa, con mas posibilidades y con mas herramientas tanto de contencion
como de salida a las problematicas cruciales que como poblacién nos atafen.

Por su parte, la necesidad de formarse como individuos y ciudadanos cultos y participativos, son las
motivaciones y demandas que encontramos para el desarrollo de este Programa. Con esto pretendemos

generar un reflejo en buenos valores y practicas saludables, como a su vez oportunidades para la vida mas
alla del deporte.

M4ds Mutual cuenta de una Academia Educativa, un Area de Salud Mental, y una Incubadora de Proyectos y
Contenidos, el cual permitira generar la sinergia entre el sector publico y el sector privado con un claro perfil
de responsabilidad social.

La relevancia de los jugadores profesionales en el imaginario colectivo sera de suma importancia y utilidad
para generar el impacto social deseado.




COMO FUNCIONA?

Mas Mutual funcionara desde la Sede de la MUFP. El drea académica comenzara con
un funcionamiento semi presencial, en tanto los participantes accederan a los
contenidos a través de una plataforma virtual y a través de clases y talleres
presenciales. A su vez, funcionaran grupos de apoyo en forma periddica para los
futbolistas que deseen continuar con su trayectoria en el marco de la educacién
formal, de manera virtual y quincenalmente en formato presencial.

Por su parte, el departamento de salud mental funcionara con un equipo

especializado en la tematica trabajando constantemente en la generacion de talleres
e intervenciones en los planteles de los clubes, asi como generando lineas de
contencidn permanente para los deportistas.

El departamento de desarrollo funcionara con un grupo de expertos en materia de
emprendedurismo y economia que permitira la creacion de una incubadora de
proyectos, capaz de captar buenas ideas y capitales, con el fin de generar recursos
para los socios y para la Mutual. La estructuracién de un fondo de retiro para los
futbolistas profesionales es un objetivo preponderante del Programa a mediano y
largo plazo.
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COMO SE FINANCIA?

Este Programa se financia desde el colectivo de
futbolistas profesionales del Uruguay, los cuales han
determinado una hoja de ruta firme y clara, a partir de
la cual se busca lograr un cambio de paradigma que
apunte a la formacion integral de los futbolistas en el
Uruguay.

En ese sentido, se busca contar con el apoyo de
organizaciones y empresas que apuesten por este
suefio, y que se embarquen en el mismo con la pasion
con la que lo hacen los futbolistas y la organizacién
gue los nuclea, la Mutual Uruguaya de Futbolistas
Profesionales.




CONTAGTOS

@ masmutual@mufp.uy

Diego Scotti (® +598 99 665 900
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